CuidadJ

cuidadores profissionais

OLA, NOS SOMOS A CUIDAR.

Somos uma empresa
de pessoas, que
cuidam de pessoas.

Melhorando a prestagéo de servigos do Idoso. v

Com profissionalismo e humaniza¢ao na relagéo com nossos
clientes. Cuidando com exceléncia, de quem nos deu amor e
paciéncia!l



VOCE NAO PRECISA
DAR CONTA DE
TUDO SOZINHO!

TE POUPAMOS DE:

Riscos,

Preocupacdes com infecc¢des hospitalares,
e vinculo empregaticio!

Diferentemente de quando ha
uma contratacao particular,
CONO0SCo VOCé nao tera qualquer
preocupacao de ordem
trabalhista, previdenciaria ou
risco de reclamacoes judiciais.

N N -Os funcionarios séao
contratados por nés e toda essa
. 'administracédo é conosco.
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ABRINDO O CAMINHO
DA INOVACAO NA
ASSISTENCIA AO IDOSO

Realizamos um trabalho especifico visando a exceléncia dos
nossos servicos com o suporte necessario para total satisfacao
do cliente, prezando a harmonia entre empresa e familia.

Com o cuidado ativo no processo de reabilitacao, assegurando
um acompanhamento adequado e favorecendo a melhoria da
evolugdo clinica do seu familiar, garantindo o melhor

tratamento com a melhor qualidade de vida possivel.
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NOSSA EQUIPE PASSA POR UMA SELECAO CRITERIOSA:

« ANTECEDENTES CRIMINAIS
« ANTECEDENTES PROFISSIONAIS
* REFERENCIAS DE MERCADO
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ATUAMOS COMO ACOMPANHANTES EM:

e Hospitais
e Casas de repouso

e Clinicas de reabilitacao

e Clinicas de saude mental

e E no conforto da sua residéncia.

SOMOS ESPECIALISTAS EM CUIDAR DE PESSOAS COM

e Transtornos psiquicos
e |dade avancada

e Doencas cronicas

* Necessidades especiais
e Dependéncia quimica e emocional,
e Pré e poés-operatorios =
e Gestantes P j
e Pos-parto
e Entre outros, de acord 'c
necessidade '



PENSANDO E CUIDANDO TAMBEM DE VOCE,
CONTAMOS COM: UM LEQUE DE BENEFICIOS!

« SUPERVISAO E PERIODICA

« CLUBE DE PONTOS NAS SESSOES DE FISIOTERAPIA.
« ATENDIMENTO POR CALL CENTER 24 HORAS POR
DIA, 7 DIAS POR SEMANA NOS 365 DIAS DO ANO,

INCLUINDO FERIADOS!

- PLANTOES DE 8, 12, 24 HORAS (VAMOS FALAR
SOBRE ESSAS CONDICOES MAIS A FRENTE) *

« SUBSTITUICAO IMEDIATA DE PROFISSIONAL EM
CASO DE NECESSIDADE, POR PROFISSIONAIS DO
MESMO PERFIL.

* PROFISSIONAIS UNIFORMIZADOS, TREINADOS,
PONTUAIS E CAPACITADOS

- 01 SESSAO DE TERAPIA ONLINE PARA O ASSISTIDO
OU O CONTRATANTE

* VOCE FICA LIVRE DE: ENCARGOS TRABALHISTAS,
TRIBUTOS E IMPOSTOS.

« CUSTOS COM A LOCOMOGCAO DOS
PROFISSIONAIS
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O REAL RETORNO DO
INVESTIMENTO

SATISFACAO DOS PACIENTES

» Somente feriados de Natal e Ano Novo
sofrem alteragdes

* Didrio do cuidador

* Atualizamos toda a rotina através de uma
plataforma digital, onde a familia, o
profissional, a administrag&o e o assistido

(quando orientado e lucido) terdo acesso.

Com relatérios didrios: o profissional da
cuidar, anota toda atividade didria do
paciente, como: controle de medicamentos
ministrados, alteragdes fisicas, cognitivas,
comportamentais, emocionais, refeicdes

nutricionais e quaisquer observacé&o

importante.

NOSSOS PROFISSIONAIS PASSAM POR:

-TREINAMENTOS DIVERSOS COM EQUIPE MULTIDISCIPLINAR
(NUTRICIONISTAS, PSICOLOGOS, ENFERMEIROS E FISIOTERAPEUTAS)
PERIODICAMENTE PARA ATUALIZACAO E ESTIMULO DO PROFISSIONAL.
- CHECAGEM DA VIDA CIVIL, CRIMINAL E PROFISSIONAL



No quadro de atendimento
da cuidar vocé encontra:
Assisténcia Médica Reimaginada

Técnicos de enfermagem - Profissionais
capacitados e comprovadamente registrados no
Coren

Fisioterapia Domiciliar - A Reabilitagéo Motora
Funcional aborda o paciente em sua totalidade. A
partir de técnicas especificas, sejam elas manuais

ou com exercicios funcionais, tem por objetivo
promover o estimulo necessdrio para favorecer a
busca do equilibrio funcional do préprio corpo ou

s dos sistemas.
CuidafiRJ
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Musicoterapia - O objetivo é utilizar a musica -
som, ritmo, melodia e harmonia, para auxiliar na
comunica¢do, na aprendizagem, na expressdo e

atender necessidades fisicas, emocionais, mentais,
sociais e cognitivas do individuo ou do grupo.
Unica a oferecer esse servigo, consulte condigdes.

TUDO ISSO COM UM CUSTO REDUZIDO!




A Cuidar, é a Unica empresa no
Rio de Janeiro que oferece
cadeiras higiénicas ou andadores
sem custo adicional *

(Cadeira de rodas, cpap, bipap,
oximetros, oxigénio, ventilador e
Inalador mecanico e etc) .
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NOSSA EQUIPE
DE CU I DADORES Para atendimento de pacientes com grau de complexidade maior,
CONTA COM

6 PERFIS

PROFISSIONAIS Sdo Técnicos em enfermagem ou cuidadores profissionais, a

depender da necessidade do paciente. Sdo profissionais que

pacientes com restricdio de mobilidade, restricdo na pratica de
atividades da vida didria, restritos ao leito.

possuem experiéncia em instituigdes de psiquiatria e/ou
experiéncia no acompanhamento de pessoas com transtornos.

Independente do perfil,
a assisténcia oferecida
pelo cuidador deve

proporcionar o cuidado

humanizado, contribuir

para a melhora e Esse profissional é capaz de auxiliar em todos os cuidados para

recuperagdo da saude garantir conforto e bem-estar. Ele também estimula a méxima
e proporcionar autonomia possivel para que a pessoa com deficiéncia tenha

qualidade de vida da participa¢do em seu préprio cuidado.

pessoa idosa.

Profissionais que acompanham pacientes licidos, de baixa
complexidade em suas atividades, s&o mais comunicativos e
extrovertidos, que conversam bastante e elaboram diversos tipos
C uida ﬂ?J de atividades. Geralmente s&o aconselhdveis para pacientes

. ¥ W lucidos, que gostam de interagir, solitarios ou pacientes que
cuidadores profissionais o N )
possuem algum transtorno psiquico como depressdo, ansiedade,
entre outros.

Além de realizarem um trabalho terapéutico e psicoldgico, em uma
das fases mais importantes e complexas da vida, nosso cuidador
tem como fungdo prestar o suporte necessdrio para os cuidados
de bebés recém-nascidos e auxilio de mdes em gestagdo de risco
ou periodo pds-operatdrio.

. S80o pessoas que tem em seu diferencial a experiéncia com
alguns tipos de servigos domésticos e n&o se recusam a prestar
esse tipo de servigo, desde que previamente acordado, e desde
que haja possibilidade para execu¢do sem desassistir ao paciente.
(O foco é o paciente, o cuidador ndo atuard com essa finalidade

exclusiva).




VIU COMO VOCE NAO PRECISA
DAR CONTA DE TUDO SOZINHO.

Por isso que além de Cuidar de toda a parte
burocratica, damos todo o suporte para a
adequacao no cotidiano do assistido, para
que vocé a familia, tenha e sinta confianca,
tranquilidade e tempo para resolver questoes
de outras naturezas.
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A MELHOR ASSIST@NCIA PARA TODOS
F -



REDESENHANDO A EXPERIENCIA
DO PACIENTE

O VALOR DOS CICLOS DE FEEDBACK

PROJETE E TESTE

Pensando sempre em uma equipe bem estruturada, que
valoriza a integridade entre a familia, empresa, paciente e

o profissional, nés da cuidar deixamos vocé a vontade para
a escolha do profissional mais adequado.

RECEBA FEEDBACK E REVISE

Sendo possivel fazer quantas trocas forem
necessdrias até que se enquadrem no perfil
que almejam.

Devido as diferengas que hd entre os
cuidadores e entre as pessoas que

recebem o cuidado!
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Simplificando Sua Vida!
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Fidelizando Clientes

— Diferente da maioria, nosso
contrato nao existe fidelidade,
caso queira encerrar, basta nos
avisar com 72h de antecedéncia.

E o pagamento é efetuado
posteriormente a prestacdo de
GARANTA PRIMEIROS servicos, na data de escolha (nos
CONTATOS POSITIVOS o o

casos de contratos fixos mensais).

MANTENDO O
PROFISSIONALISMO

J

cuidadores profissionais

VOCE NAO PRECISA DAR CONTA DE TUDO
SOZINHO! CUIDAR DA SUA FAMILIA TAMBEM E

REINAMENTO CUIDAR DE VOCE.
DESENVOLVIMENTO CONTINUOS
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Nos colocamos a disposi¢do para uma reunido
online ou presencial, no nosso escritério ou na casa
do cliente, onde podemos sanar duvidas e falar
melhor sobre nosso trabalho.

E para uma visita técnica gratuita para escolher o

melhor perfil de profissional.




FALE CONOSCO!

E-MAIL

trabalheconoscoecuidarrj.com.br
faleconoscoecuidarrj.com.br
orcamentoecuidarrj.com.br

TELEFONE
(21) 99278-2589

ENDEREQO DO ESCRITORIO
Praia de Botafogo, 228. Edificio Argentina, RJ, Brasil

WWW.CUIDARRJ.COM.BR
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https://br.linkedin.com/in/tamiris-nascimento-borborema-593543a2
https://www.facebook.com/cuidarj/
https://www.instagram.com/cuidarrj/
https://bit.ly/FaleCom_aCuidar
https://cuidarrj.com.br/

