
O L Á ,  N Ó S  S O M O S  A  C U I D A R .

Melhorando a prestação de serviços do Idoso.

Somos uma empresa
de pessoas, que
cuidam de pessoas.

Com profissionalismo e humanização na relação com nossos
clientes. Cuidando com excelência, de quem nos deu amor e

paciência!



VOCÊ NÃO PRECISA
DAR CONTA DE
TUDO SOZINHO!
TE POUPAMOS DE:

Riscos,
Preocupações com infecções hospitalares,
 e vínculo empregatício! 

Diferentemente de quando há
uma contratação particular,

conosco você não terá qualquer
preocupação de ordem

trabalhista, previdenciária ou
risco de reclamações judiciais. 

 
-Os funcionários são

contratados por nós e toda essa
administração é conosco.



SOLUÇÕES
CUIDAR
ABRINDO O CAMINHO 
DA INOVAÇÃO NA
ASSISTÊNCIA AO IDOSO

Realizamos um trabalho especifico visando a excelência dos
nossos serviços com o suporte necessário para total satisfação
do cliente, prezando a harmonia entre empresa e família. 
Com o cuidado ativo no processo de reabilitação, assegurando
um acompanhamento adequado e favorecendo a melhoria da
evolução clínica do seu familiar, garantindo o melhor
tratamento com a melhor qualidade de vida possível. 

NOSSA EQUIPE PASSA POR UMA SELEÇÃO CRITERIOSA:
 
• ANTECEDENTES CRIMINAIS
• ANTECEDENTES PROFISSIONAIS
• REFERENCIAS DE MERCADO



• Hospitais
• Casas de repouso
• Clinicas de reabilitação
• Clinicas de saúde mental
• E no conforto da sua residência.

ATUAMOS COMO ACOMPANHANTES EM:

 SOMOS ESPECIALISTAS EM CUIDAR DE PESSOAS COM

• Transtornos psíquicos
• Idade avançada
• Doenças crônicas
• Necessidades especiais
• Dependência química e emocional
• Pré e pós-operatórios
• Gestantes
• Pós-parto 
• Entre outros, de acordo com a
necessidade

 

 



• SUPERVISÃO É PERIÓDICA

• CLUBE DE PONTOS NAS SESSÕES DE FISIOTERAPIA.

• ATENDIMENTO POR CALL CENTER 24 HORAS POR
DIA, 7 DIAS POR SEMANA NOS 365 DIAS DO ANO,
INCLUINDO FERIADOS!

• PLANTÕES DE 8, 12, 24 HORAS (VAMOS FALAR
SOBRE ESSAS CONDIÇÕES MAIS A FRENTE) *

• SUBSTITUIÇÃO IMEDIATA DE PROFISSIONAL EM
CASO DE NECESSIDADE, POR PROFISSIONAIS DO
MESMO PERFIL.

• PROFISSIONAIS UNIFORMIZADOS, TREINADOS,
PONTUAIS E CAPACITADOS

• 01 SESSÃO DE TERAPIA ONLINE PARA O ASSISTIDO
OU O CONTRATANTE

• VOCÊ FICA LIVRE DE: ENCARGOS TRABALHISTAS,
TRIBUTOS E IMPOSTOS.

• CUSTOS COM A LOCOMOÇÃO DOS
PROFISSIONAIS

PENSANDO E CUIDANDO TAMBÉM DE VOCÊ,
CONTAMOS COM: UM LEQUE DE BENEFÍCIOS!



O REAL RETORNO DO
INVESTIMENTO
SATISFAÇÃO DOS PACIENTES

• Somente feriados de Natal e Ano Novo
sofrem alterações

• Diário do cuidador

• Atualizamos toda a rotina através de uma

plataforma digital, onde a família, o

profissional, a administração e o assistido

(quando orientado e lúcido) terão acesso.

Com relatórios diários: o profissional da

cuidar, anota toda atividade diária do

paciente, como: controle de medicamentos

ministrados, alterações físicas, cognitivas,

comportamentais, emocionais, refeições

nutricionais e quaisquer observação

importante.

-TREINAMENTOS DIVERSOS COM EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

(NUTRICIONISTAS, PSICÓLOGOS, ENFERMEIROS E FISIOTERAPEUTAS)

PERIODICAMENTE PARA ATUALIZAÇÃO E ESTÍMULO DO PROFISSIONAL.

- CHECAGEM DA VIDA CIVIL, CRIMINAL E PROFISSIONAL

 NOSSOS PROFISSIONAIS PASSAM POR:



Técnicos de enfermagem - Profissionais
capacitados e comprovadamente registrados no

Coren
 

Fisioterapia Domiciliar - A Reabilitação Motora
Funcional aborda o paciente em sua totalidade. A
partir de técnicas específicas, sejam elas manuais

ou com exercícios funcionais, tem por objetivo
promover o estímulo necessário para favorecer a
busca do equilíbrio funcional do próprio corpo ou

dos sistemas.
 

Musicoterapia - O objetivo é utilizar a música –
som, ritmo, melodia e harmonia, para auxiliar na
comunicação, na aprendizagem, na expressão e

atender necessidades físicas, emocionais, mentais,
sociais e cognitivas do indivíduo ou do grupo.

Única a oferecer esse serviço, consulte condições.
 
 

Assistência Médica Reimaginada

No quadro de atendimento
da cuidar você encontra: 

Te poupando da responsabilidade com direitos trabalhistas e
custos de transportes dos nossos profissionais.

TUDO ISSO COM UM CUSTO REDUZIDO!



A Cuidar, é a única empresa no
Rio de Janeiro que oferece
cadeiras higiênicas ou andadores
sem custo adicional *

E também contamos com locação
de equipamentos hospitalares:

 (Cadeira de rodas, cpap, bipap,
oximetros, oxigênio, ventilador e
inalador mecânico e etc) .



Para atendimento de pacientes com grau de complexidade maior,
pacientes com restrição de mobilidade, restrição na prática de
atividades da vida diária, restritos ao leito. 

CUIDADORES COM FORMAÇÃO TÉCNICA EM
ENFERMAGEM.

São Técnicos em enfermagem ou cuidadores profissionais, a
depender da necessidade do paciente. São profissionais que
possuem experiência em instituições de psiquiatria e/ou
experiência no acompanhamento de pessoas com transtornos.

CUIDADORES PARA PACIENTES COM
TRANSTORNOS PSIQUIÁTRICOS.

Esse profissional é capaz de auxiliar em todos os cuidados para
garantir conforto e bem-estar. Ele também estimula a máxima
autonomia possível para que a pessoa com deficiência tenha
participação em seu próprio cuidado.

CUIDADORES PARA PESSOAS COM
NECESSIDADES ESPECIAIS (PCD) OU
DOENÇAS CRÔNICAS.

Independente do perfil,
a assistência oferecida

pelo cuidador deve
proporcionar o cuidado
humanizado, contribuir

para a melhora e
recuperação da saúde

e proporcionar
qualidade de vida da

pessoa idosa.
 

Profissionais que acompanham pacientes lúcidos, de baixa
complexidade em suas atividades, são mais comunicativos e
extrovertidos, que conversam bastante e elaboram diversos tipos
de atividades. Geralmente são aconselháveis para pacientes
lúcidos, que gostam de interagir, solitários ou pacientes que
possuem algum transtorno psíquico como depressão, ansiedade,
entre outros.

CUIDADORES  PERFIL TERAPÊUTICO. 

Além de realizarem um trabalho terapêutico e psicológico, em uma
das fases mais importantes e complexas da vida, nosso cuidador
tem como função prestar o suporte necessário para os cuidados
de bebês recém-nascidos e auxílio de mães em gestação de risco
ou período pós-operatório.

CUIDADORES DE GESTANTES, PÓS-PARTO,
MÃES DE MÚLTIPLOS.

. São pessoas que tem em seu diferencial a experiência com
alguns tipos de serviços domésticos e não se recusam a prestar
esse tipo de serviço, desde que previamente acordado, e desde
que haja possibilidade para execução sem desassistir ao paciente.
(O foco é o paciente, o cuidador não atuará com essa finalidade
exclusiva).

CUIDADORES COM PERFIL DOMÉSTICO

NOSSA EQUIPE
DE CUIDADORES
CONTA COM 

6 PERFIS
PROFISSIONAIS



VIU COMO VOCÊ NÃO PRECISA
DAR CONTA DE TUDO SOZINHO.

Por isso que além de Cuidar de toda a parte
burocrática, damos todo o suporte para a
adequação no cotidiano do assistido, para
que você a família, tenha e sinta confiança,

tranquilidade e tempo para resolver questões
de outras naturezas.

 



A MELHOR ASSISTÊNCIA PARA TODOS



Pensando sempre em uma equipe bem estruturada, que
valoriza a integridade entre a família, empresa, paciente e
o profissional, nós da cuidar deixamos você à vontade para
a escolha do profissional mais adequado. 

PROJETE E TESTE

Sendo possível fazer quantas trocas forem
necessárias até que se enquadrem no perfil
que almejam.
Devido às diferenças que há entre os
cuidadores e entre as pessoas que
recebem o cuidado! 

RECEBA FEEDBACK E REVISE

REDESENHANDO A EXPERIÊNCIA
DO PACIENTE
O VALOR DOS CICLOS DE FEEDBACK



Simplificando Sua Vida!

INTERAÇÃO REAL
COM O PACIENTE EXPERIÊNCIA ONLINE SUPORTE OFFLINE



Diferente da maioria, nosso
contrato não existe fidelidade,
caso queira encerrar, basta nos
avisar com 72h de antecedência.

 E o pagamento é efetuado
posteriormente a prestação de
serviços, na data de escolha (nos
casos de contratos fixos mensais).

Fidelizando Clientes

MANTENDO O
PROFISSIONALISMO

GARANTA PRIMEIROS
CONTATOS POSITIVOS

TREINAMENTO E
DESENVOLVIMENTO CONTÍNUOS

VOCÊ NÃO PRECISA DAR CONTA DE TUDO
SOZINHO! CUIDAR DA SUA FAMÍLIA TAMBÉM É

CUIDAR DE VOCÊ.



 
Nos colocamos a disposição para uma reunião

online ou presencial, no nosso escritório ou na casa
do cliente, onde podemos sanar dúvidas e falar

melhor sobre nosso trabalho.
E para uma visita técnica gratuita para escolher o

melhor perfil de profissional.
 



FALE CONOSCO!

trabalheconosco@cuidarrj.com.br
faleconosco@cuidarrj.com.br
orcamento@cuidarrj.com.br

E-MAIL

(21) 99278-2589

TELEFONE

Praia de Botafogo, 228. Edifício Argentina, RJ, Brasil

ENDEREÇO DO ESCRITÓRIO

WWW.CUIDARRJ.COM.BR

https://br.linkedin.com/in/tamiris-nascimento-borborema-593543a2
https://www.facebook.com/cuidarj/
https://www.instagram.com/cuidarrj/
https://bit.ly/FaleCom_aCuidar
https://cuidarrj.com.br/

